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(参加者に伝わるように簡潔にお願いします)
担当者

授業の種類
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高校生

向け

地域

社会人

向け
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可能人数

9月18日 9月25日 木 9:00～10:30
看護倫理

「看護倫理の意味」

看護倫理の必要性について、歴史的変遷を踏まえて学び

ます。この時間は生命倫理や職業倫理についても話題を

広げ、日本看護協会の倫理綱領を確認します。

今野 講義 〇 〇 5

9月18日 9月25日 木 10:40～12:10 災害･救急看護

災害と救急医療の概念について災害の種類と特徴、災害

による被害･疾病の特徴、災害医療と災害看護の概念、

災害サイクルを学びます。

浅見 講義 〇 〇 5

9月18日 9月25日 木 10:40～12:10
看護の方法Ⅳ

「呼吸異常時の援助①」

呼吸を効果的に行うための治療法に吸入療法がありま

す。この単元では吸入療法の目的や適応、仕組みを学び

ます。さらに、呼吸器系の治療が必要な患者さんの日常

生活を支える援助についても学習します。

清水 講義 〇 〇 5

9月18日 9月25日 木 13:00～14:30
看護の方法Ⅳ

「呼吸異常時の援助②」

鼻やのどに溜まったタンを、機械（チューブ）を使っ

て、引き出す方法を学習します。効果的に実行するポイ

ントを意識して、なぜこの方法が良いか（根拠）をふま

えた行動が取れるように学習します。

清水 講義 〇 〇 5

9月23日 9月30日 火 10:40～12:10
疾病治療論Ⅱ

「呼吸器疾患①」

呼吸器と腎臓の機能、酸塩基平衡について学びます。
坂口 講義 〇 〇 5

9月24日 10月1日 水 13:00～14:30
精神看護Ⅱ

「うつ病患者の看護」

うつ病になり入院治療が必要になった方の看護を学びま

す。うつ病になった方の治療に関する内容や、看護する

うえで大切な対応方法が学べます。

勝久 講義 〇 〇 5

9月24日 10月1日 水 14:40～16:10
国際医療福祉事情

「国際看護の実践の場②」

日本人看護師求められる役割、国際協力に必要とされる

態度・能力について学びます。
鈴木 演習 〇 〇 10

9月25日 10月2日 木 13:00～14:30

老年看護技術

「目標志向型思考の看護-情報収

集⑤高齢者総合機能評価-」

高齢者総合機能評価(CGA)を活用した「精神機能」

「ADL」の情報収集の目的と方法を学びます。 荒川 他 講義/ 体験   〇   〇 5

9月25日 10月2日 木 14:40～16:10

老年看護技術

「目標志向型思考の看護-情報収

集⑤高齢者総合機能評価-」

高齢者総合機能評価(CGA)を活用した「精神機能」

「ADL」の情報収集の目的と方法を学びます。 荒川 他 講義/ 体験   〇   〇 5

9月26日 10月3日 金 9:00～10:30
看護倫理

「倫理的意思決定のプロセス」

看護師が遭遇する倫理的問題や解決するための方法を学

習します。事実関係を把握して、どんな行動をとるのか

考えたりします。行動を決めるよりどころとなる方法も

学びます。

今野 講義 〇 〇 5

9月26日 10月3日 金 9:00～10:30

小児看護技術

「子どものアセスメント技術（成

長・発達の評価）」

子どもの身長・体重測定の技術と、それらの測定結果か

ら、どの程度の発達状態なのか検討する方法を学びま

す。

北田 講義 〇 〇 5

9月26日 10月3日 金 13:00~14:30

成人看護Ⅰ

「肥満症患者と脂質異常症患者

の看護」

成人(大人)に起こりやすいメタボリックシンドロームの

診断基準や肥満症患者さん、脂質異常症患者さんの特徴

と食事療法や運動療法などの援助を学習します。

久保 講義 〇 〇 5

9月30日 10月7日 火 10:40～12:10
疾病治療論Ⅱ

「呼吸器疾患②」

呼吸器感染症の病態生理、治療理論について学びます。
坂口 講義 〇 〇 5

10月1日 10月8日 水 13:00～14:30

精神看護Ⅱ

「双極性障害(躁状態)患者の看

護」

双極性障害（躁状態）になり入院治療が必要になった方

の看護学びます。

双極性障害（躁状態）になった方の治療に関する内容

や、対応方法のポイントが学べます。

勝久 講義 〇 〇 5

10月1日 10月8日 水 13:00~14:30 地域・在宅看護１ 医療保険制度の概要としくみを学びます。 海野 講義 〇 〇 5

10月2日 10月9日 木 9:00～10:30 10:40～12:10災害･救急看護

国際緊急援助隊の医療チームとしての派遣経験を持つ看

護師による講義です。災害看護と国際看護活動の実際を

学びます。災害時のトリアージについて事例を用いて机

上で実践します。

武川 講義 〇 〇 5

10月2日 10月9日 木 13:00～14:30

老年看護技術

「目標志向型思考の看護-情報収

集②PA-」

事例高齢者の視覚・聴覚機能のフィジカルアセスメント

を用いて情報収集し、生活機能におけるもっている力

(強み)を見つける方法を学びます。

持田 他 演習   〇   〇 5

10月2日 10月9日 木 14:40～16:10

老年看護技術

「目標志向型思考の看護-情報収

集②PA-」

事例高齢者の視覚・聴覚機能のフィジカルアセスメント

を用いて情報収集し、生活機能におけるもっている力

(強み)を見つける方法を学びます。

持田 他 演習   〇   〇 5

10月3日 10月10日 金 13:00~14:30
成人看護Ⅰ

「2型糖尿病患者の看護」

糖尿病患者さんの特徴と食事療法･運動療法への援助を

学習します。
久保 講義 〇 〇 5

10月7日 10月14日 火 10:40～12:10
疾病治療論Ⅱ

「呼吸器疾患③」

閉塞性肺疾患の病態生理、治療理論について学びます。
坂口 講義 〇 〇 5

10月9日 10月16日 木 10:40～12:10 災害･救急看護
災害サイクルに応じた看護について救護所や避難所、仮

設住宅での援助を学びます。
浅見 講義 〇 〇 5

10月9日 10月16日 木 13:00～14:30

老年看護技術

「目標志向型思考の看護-情報収

集③PA-」

事例高齢者の嚥下・神経系機能のフィジカルアセスメン

トを用いて情報収集し、生活機能におけるもっている力

(強み)を見つける方法を学びます。

持田 他 演習   〇   〇 5

2025年度　授業公開予定(後期)

<お申込み方法>

 「授業公開」のページにある「※開放する授業一覧」をご確認のうえ、専用の「お申し込みフォーム」からお申し込みください。

＜参加者の皆さまへお願い＞

　□風邪などの症状のある方、体調のすぐれない方は、当日のご参加をお控えください。

　□当日は、授業開始時間の10分前に短期大学1階事務室窓口へお声かけください。



10月9日 10月16日 木 14:40～16:10

老年看護技術

「目標志向型思考の看護-情報収

集③PA-」

事例高齢者の嚥下・神経系機能のフィジカルアセスメン

トを用いて情報収集し、生活機能におけるもっている力

(強み)を見つける方法を学びます。

持田 他 演習   〇   〇 5

10月14日 10月21日 火 10:40～12:10
疾病治療論Ⅱ

「呼吸器疾患④」

拘束性肺疾患の病態生理、治療理論について学びます。
坂口 講義 〇 〇 5

10月16日 10月23日 木 13:00～14:30
看護の方法Ⅲ

「看護診断の実際」

看護を行う為の基本的な考え方を学習します。この単元

では模擬患者さんの情報を分析・解釈し、日常生活上の

問題（健康問題）を明らかにする考え方を学習します。

さらに、明らかにした日常生活上の問題（健康問題）の

表現方法も学習します。

今野 講義 〇 〇 5

10月16日 10月23日 木 14:40～16:10
看護の方法Ⅲ

「援助計画を立案する方法」

看護を行う時の基本的な考え方を学習します。この単元

では模擬患者の情報から明らかになった日常生活上の問

題（健康問題）に対して、解決するための援助計画の立

案方法を学習します。

今野 講義 〇 〇 5

10月16日 10月23日 木 13:00～14:30

老年看護技術

「目標志向型思考の看護-情報収

集④PA-」

事例高齢者の筋・骨格系のフィジカルアセスメントを用

いて情報収集し、生活機能におけるもっている力(強み)

を見つける方法を学びます。

※13:00～Bクラス、14:40～Aクラス

持田 他 演習   〇   〇 5

10月16日 10月23日 木 14:40～16:10

老年看護技術

目標志向型思考の看護-情報収集

④PA-

事例高齢者の筋・骨格系のフィジカルアセスメントを用

いて情報収集し、生活機能におけるもっている力(強み)

を見つける方法を学びます。

持田 他 演習   〇   〇 5

10月16日 10月23日 木 14:40～16:10

老年看護技術

「目標志向型思考の看護-情報収

集⑤高齢者総合機能評価-」

高齢者総合機能評価(CGA)を活用した「精神機能」

「ADL」の情報収集の目的と方法を学びます。 荒川 他 講義/ 体験   〇   〇 5

10月17日 10月24日 金 9:00～10:30

小児看護技術

「子どものアセスメント技術（バイ

タルサインズ測定）」

子どもの脈拍・呼吸回数・血圧などを測定し、健康状態

を観察する技術を学びます。 北田 講義 〇 〇 5

10月21日 10月28日 火 10:40～12:10
疾病治療論Ⅱ

「呼吸器疾患⑤」

呼吸器疾患の病態と外科的治療について学びます。
坂口 講義 〇 〇 5

10月23日 10月30日 木 10:40～12:10 災害･救急看護

災害が起こったとき、被災者にはどのようなこころのケ

アが必要なのか、被災者だけでなく支援者もどのような

ストレスを感じるのかを学びます。

浅見 講義 〇 〇 5

10月23日 10月30日 木 13:00～14:30

老年看護技術

「目標志向型思考の看護

多職種連携実践」

高齢者の健康のニーズを支える多職種連携実践(IPW) と

看護師の役割について学びます。 田幡 他 講義/ ディスカッション  〇   〇 5

10月29日 11月5日 水 13:00～14:30
精神看護Ⅱ

「発達障害患者の看護」

発達障害の概念、法律、特徴と支援方法を学びます。発

達障害について正しく理解し、当事者の特徴は接し方を

学ぶことで、より良い関係構築にお役立ていただけま

す。

渡邊 講義 〇 〇 5

10月30日 11月6日 木 10:40～12:10 災害･救急看護 救急患者･家族の特徴と救急医療体制を学びます。 布施 講義 〇 〇 5

10月30日 11月6日 木 10:40～12:10
看護の方法Ⅳ

「栄養療法時の援助①」

治療法の一つである食事療法の目的や種類、特徴につい

て学習します。さらに食事療法が必要な患者さんの身体

的・心理的・社会的特徴なども確認します。これらの知

識は食事療法のサポート時に活用します。

今野 講義 〇 〇 5

10月30日 11月6日 木 13:00～14:30

老年看護技術

「目標志向型思考の看護

健康のニーズ、看護の方向性、

看護の焦点」

事例高齢者の目標志向型思考の看護を実践するためのア

セスメントとして、健康のニーズ、看護の方向性、看護

の焦点の考え方を学びます。
瀧山 他 講義   〇   〇 5名

11月6日 11月13日 木 9:00～10:30 10:40～12:10災害･救急看護

高度救命救急センターに勤務するフライトナースによる

講義です。救急医療の場に対応した看護師の役割として

第三次救急医療の対応やフライトナースの役割を学びま

す。

猿谷 講義 〇 〇 5

11月6日 11月13日 木 9:00～10:30
看護の方法Ⅳ

「栄養療法時の援助②」

患者の栄養状態を改善する方法として、経管栄養法を学

びます。経鼻経管栄養法で用いる物品の特徴、体内に挿

入するチューブの長さの目安、チューブが胃に位置して

いるか確認、固定の方法など、実際に援助するための技

術と根拠を具体的に学びます。

今野 講義 〇 〇 5

11月6日 11月13日 木 13:00～14:30

老年看護技術

「目標志向型思考の看護

援助計画の立案(分析・解釈)」

高齢者の食事に関する加齢変化や疾病・障害が及ぼすマ

イナス面と高齢者が持っている力(強み)を分析・解釈し

安全で自立した生活の支援について考えます。

瀧山 他 講義/ ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ   〇   〇 5名

11月6日 11月13日 木 14:40～16:10

老年看護技術

「目標志向型思考の看護

援助計画の立案(分析・解釈)」

高齢者の食事に関する加齢変化や疾病・障害が及ぼすマ

イナス面と高齢者が持っている力(強み)を分析・解釈し

安全で自立した生活の支援について考えます。

瀧山 他 講義/ ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ   〇   〇 5

11月7日 11月14日 金 13:00~14:30
成人看護Ⅰ

「脳血管障害患者の看護」

脳梗塞患者さんの特徴と運動リハビリテーションに準じ

た援助を学習します。
久保 講義 〇 〇 5

11月14日 金 9:00～12:10

11月17日 月 13:00～16:10

9:00~10:30

10:40~12:10

11月13日 11月20日 木 10:40～12:10 災害･救急看護
成人期にある人を対象とした一次救命処置（BLS：

Basic Life Support）の原理を学びます。
田中 講義 〇 〇 5

〇 〇 511月7日 母性看護技術
妊婦モデルを用いた妊婦の健康診査の実施・分娩各期に

合わせた産婦の看護を学びます。
石川 演習

11月18日 火11月11日 成人看護技術
術後で身体に様々な管が付いている患者さんの寝衣の交

換を学びます。
鈴木 演習 〇 〇 5



11月13日 11月20日 木 14:40～16:10
看護の方法Ⅳ

「栄養療法時の援助③」

患者さんの栄養状態を改善する方法として、胃婁（いろ

う）・腸婁（ちょうろう）、静脈栄養法を学びます。消

化器系の解剖学・生理学の知識を活用して、それぞれの

特徴を学び、安全に確実に必要な栄養をとるための知識

と技術を身につけます。

今野 講義 〇 〇 5

11月13日 11月20日 木 13:00～14:30

老年看護技術

「目標志向型思考の看護

援助計画の立案(分析・解釈)」

高齢者の排泄に関する加齢変化や疾病・障害が及ぼすマ

イナス面と高齢者が持っている力(強み)を分析・解釈し

安全で自立した生活の支援について考えます。

荒川

他

講義/

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ
  〇   〇 5名

11月13日 11月20日 木 14:40～16:10

老年看護技術

目標志向型思考の看護

援助計画の立案(分析・解釈)

高齢者の排泄に関する加齢変化や疾病・障害が及ぼすマ

イナス面と高齢者が持っている力(強み)を分析・解釈し

安全で自立した生活の支援について考えます

荒川 他 講義/ ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ   〇   〇 5

11月19日 11月26日 水 13:00～14:30

小児看護概論

「子どもの権利, 小児看護におけ

る倫理」

子どもの権利条約に基づき、子どもの権利擁護や医療・

看護場面での倫理を学びます。
霜田 講義 〇 〇 5

11月20日 11月27日 木 9:00～10:30 10:40～12:10
看護の方法Ⅳ

「栄養療法時の援助④」

実習室で模擬患者さんを設定し、実物を用いて経鼻経管

栄養法の実施を学習します。ここでの学習は、手順を追

うだけではなく、安全を確保するために求められる知識

と技術を確認しながら行います。

今野 講義 (学内実習) 〇 〇 5

9:00~10:30

10:40~12:10

11月26日 12月3日 水 9:00～10:30
精神看護概論

精神障害と治療の歴史

わが国における精神医療の歴史を、世界の国々と比較し

ながら学びます。精神障害者に対する偏見や差別がなぜ

生まれるのか、我が国の精神医療の問題について一緒に

考えてみませんか。

渡邊 講義 〇 〇 5

11月27日 12月4日 木
9:00～10:30

10:40～12:10
災害･救急看護

モデル人形を用いて一次救命処置を実践します。
田中 演習 〇 〇 5

11月27日 12月4日 木 13:00～14:30

老年看護技術

目標志向型思考の看護

援助計画の立案(分析・解釈)

高齢者の排泄に関する加齢変化や疾病・障害が及ぼすマ

イナス面と高齢者が持っている力(強み)を分析・解釈し

安全で自立した生活の支援について考えます。

荒川

他

講義/

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ
  〇   〇 5

11月27日 12月4日 木 14:40～16:10

老年看護技術

目標志向型思考の看護

援助計画の立案(分析・解釈)

高齢者の排泄に関する加齢変化や疾病・障害が及ぼすマ

イナス面と高齢者が持っている力(強み)を分析・解釈し

安全で自立した生活の支援について考えます。

荒川

他

講義/

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ
  〇   〇 5

11月28日 12月5日 金 10:40～12:10
小児看護技術

「子どもの与薬」
子どもに安全に与薬する看護技術を学びます。 布施

講義/

体験
〇 〇 5

12月3日 12月10日 水 10:40~12:10 母性看護概論
リプロダクティブヘルス/ライツ,セクシュアリティ,デー

トDVについて学びます。
大角地 講義 〇 〇 5

12月3日 12月10日 水 13:00～14:30
小児看護概論(子どもの成長・発

達, 子どもの遊び)

子どもの成長・発達に応じたコミュニケーシヨンや遊び

について学びます。
霜田 講義 〇 〇 5

12月4日 12月11日 木 13:00～14:30

老年看護技術

目標志向型思考の看護

援助計画の立案(目標設定と援助

計画)

事例高齢者の援助計画について、目標設定のしかたや援

助計画の内容について考えます。

瀧山

他

講義/

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ
  〇   〇 5名

12月4日 12月11日 木 14:40～16:10

老年看護技術

目標志向型思考の看護

援助計画の立案(目標設定と援助

計画)

事例高齢者の援助計画について、目標設定のしかたや援

助計画の内容について考えます。

瀧山

他

講義/

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ
  〇   〇 5名

9:00~10:30

10:40~12:10

12月11日 12月18日 木 13:00～14:30

老年看護技術

「目標志向型思考の看護

援助計画の実践」

事例高齢者の安全・安楽・自立に配慮した移動の援助、

食事環境の調整について体験しながら学びます。

瀧山

他
演習   〇   〇 5

12月11日 12月18日 木 14:40～16:10

老年看護技術

「目標志向型思考の看護

援助計画の実践」

事例高齢者の安全・安楽・自立に配慮した移動の援助、

食事環境の調整について体験しながら学びます。

瀧山

他
演習   〇   〇 5

2026年

1月2日
1月8日 木

9:00～10:30

10:40～12:10
災害･救急看護

子どもを対象とした一次救命処置の原理を学びます。モ

デル人形を用いて一次救命処置を実践します。
布施 演習 〇 〇 5

1月8日 木 13:00～16:10

1月9日 金 9:00～12:10

1月2日 1月9日 金 13:00~14:30
成人看護Ⅰ

「慢性肝炎患者の看護」

慢性肝炎患者の特徴とインターフェロン療法時の生活指

導を学びます。
鈴木 講義 〇 〇 5

1月23日 1月30日 金 13:00~14:30
成人看護Ⅰ

「神経難病患者の看護」

神経難病（重症筋無力症・筋萎縮性側索硬化症）患者さ

んの特徴と援助を学習します。
杉本ま 講義 〇 〇 5

〇 51月2日 母性看護技術
褥婦モデルを用いた産後の女性の観察・看護を実施しま

す。
石川 演習 〇

11月25日

12月9日

12月2日

12月16日

火

火

演習

演習

〇 5〇

〇 〇 5

成人看護技術

成人看護技術

術後で身体に様々な管が付いている患者さんの寝衣の交

換を学びます。

術後で身体に様々な管が付いている患者さんの寝衣の交

換を学びます。

鈴木

鈴木


