
申込み

締め切り日
実施月日 曜日 時間 科目・単元名 授業内容 担当者

授業

の種類

(講義又

は演習)

高校生

向け

地域

社会人

向け

受け入れ可

能人数

9月25日 10月2日 水 9:00～10:30

精神疾患患者

の理解と看護

②

双極性障害（気分障害）患者の看護を

学びます。躁状態にある患者さんとの

かかわり方を学びます。

勝久 講義 〇 〇 5

9月25日 10月2日 水 13:00～14:30

老年看護技術

目標志向型思

考の看護-情

報収集②PA-

事例高齢者の視覚・聴覚機能の評価を

する技術を用いて情報収集し、生活機

能におけるもっている力(強み)を見つけ

る方法を学びます。

持田

他
演習   〇   〇 3

9月25日 10月2日 水 14:40～16:10

老年看護技術

目標志向型思

考の看護-情

報収集②PA-

事例高齢者の視覚・聴覚機能の評価を

する技術を用いて情報収集し、生活機

能におけるもっている力

(強み)を見つける方法を学びます。

持田

他
演習   〇   〇 3

9月26日 10月3日 木 10:40～12:10

看護の方法Ⅳ

「呼吸異常時

の援助③」

　呼吸を効果的に行うための治療法に

吸入療法があります。この単元では吸

入療法の目的や適応、仕組みを学びま

す。さらに、呼吸器系の治療が必要な

患者さんの日常生活を支える援助につ

いても学習します。

宮﨑 講義 〇 〇 5

9月27日 10月4日 金 9:00～10:30

看護倫理

「看護倫理の

意味」

　看護倫理の必要性について、歴史的

変遷を踏まえて学びます。この学習で

は生命倫理や職業倫理についても話題

を広げ、日本看護協会の倫理綱領を確

認します。

今野 講義 〇 〇 5

9月27日 10月4日 金 13:00~14:30

成人看護Ⅰ

「肥満症患者

と脂質異常症

患者の看護」

メタボリックシンドロームの診断基準

をもとに肥満症患者･脂質異常症患者の

特徴を学びます。食事や運動等の生活

習慣の援助の学びを通して、ご自身の生

活習慣を見直す機会にしていただけま

す。

久保 講義 ○ ○ 5

10月1日 10月7日 月

13:00～14:30

14:40～16:10

訪問看護時の

マナー

自宅で療養している療養者の自宅にお邪

魔する際に必要なマナーを考え実際に

実演します。他者を尊重し丁寧な行動

を取れるようになります。皆さんの普

段の行動を振り返ることもきっかけに

なると思います。

海野 演習 〇 △ 各5程度

10月2日 10月9日 水 13:00～14:30

老年看護技術

目標志向型思

考の看護-情

報収集③PA-

事例高齢者の飲み込む力や神経系機能

の評価をする技術を用いて情報収集

し、生活機能におけるもっている力(強

み)を見つける方法を学びます。

持田

他
演習   〇   〇 3

2024年度　後期看護学科授業公開(正課授業開放)予定

2024年度 看護学科の後期正課授業の公開を開始します。

看護師をめざし受験を考えている高校生で、看護系大学の授業を体験し看護への理解を深めたい方、日常生活を送るなかでご自身の健康管

理や健康的な生活に興味・関心をお持ちの地域の方、看護学科が公開する正課授業に参加してみませんか。

ホームページ上の「授業公開」のページにある「※開放する授業一覧」でご確認のうえ、専用の「お申し込みフォーム」からお申し込みく

ださい。

皆様のご参加を心よりお待ちしております。

＜参加者の皆様へお願い＞

〇風邪などの症状のある方、体調のすぐれない方は、当日のご参加をお控え下さい。

〇当日は、授業開始時間の10分前に短期大学1階事務室窓口へお声かけください。



10月2日 10月9日 水 14:40～16:10

老年看護技術

目標志向型思

考の看護-情

報収集③PA-

事例高齢者の飲み込む力や神経系機能

の評価をする技術を用いて情報収集

し、生活機能におけるもっている力(強

み)を見つける方法を学びます。

持田

他
演習   〇   〇 3

10月3日 10月10日 木 9:00～10:30 災害･救急看護

災害看護と国際看護活動について、埼

玉DMAT（災害医療支援チーム）、JDR

（国際緊急援助チーム）のメンバーと

して派遣経験をもつ講師から実際の活動

の様子を学びます。

浅見 講義 〇 5

10月3日 10月10日 木 10:40～12:10 災害･救急看護

災害時のトリアージや応急処置の方法

を学びます。紙上の事例をトリアージ

します。

浅見 講義 〇 5

10月4日 10月11日 金 9:00～10:30

看護倫理

「倫理的意思

決定のプロセ

ス」

　看護師が遭遇する倫理的問題を解決

するための方法を学習します。事実関

係を把握してとるべき行動を明確にする

他、行動の根拠が説明できるための方

法を学びます。

今野 講義 〇 〇 5

10月4日 10月11日 金 13:00~14:30

成人看護Ⅰ

「2型糖尿病

患者の看護

①」

2型糖尿病患者の特徴を踏まえて、食事

療法や運動療法への援助を学びます。

これらの食事療法･運動療法は糖尿病患

者だけでなく健康を維持するために必

要です。

久保 講義 ○ ○ 5

10月9日 10月16日 水 13:00～14:30

老年看護技術

目標志向型思

考の看護-情

報収集④PA-

事例高齢者の筋・骨格系の評価をする

技術を用いて情報収集し、生活機能に

おけるもっている力(強み)を見つける方

法を学びます。

持田

他
演習   〇   〇 3

10月9日 10月16日 水 14:40～16:10

老年看護技術

目標志向型思

考の看護-情

報収集④PA-

事例高齢者の筋・骨格系の評価をする

技術を用いて情報収集し、生活機能に

おけるもっている力(強み)を見つける方

法を学びます。

持田

他
演習   〇   〇 3

10月9日 10月16日 水 9:00～10:30

精神疾患患者

の理解と看護

③

依存症患者について、その方々の援助

方法を学びます。
勝久 講義 〇 〇 5

10月16日 10月23日 水 13:00～14:30

老年看護技術

目標志向型思

考の看護-情

報収集⑤高齢

者総合機能評

価-

高齢者総合機能評価(CGA)を活用した

「認知機能」「日常生活動作

（ADL）」の情報収集の目的と方法を

学びます。

荒川

他

講義/

体験
  〇   〇 5

10月16日 10月23日 水 14:40～16:10

老年看護技術

目標志向型思

考の看護-情

報収集⑤高齢

者総合機能評

価-

高齢者総合機能評価(CGA)を活用した

「認知機能」「日常生活動作

（ADL）」の情報収集の目的と方法を

学びます。

荒川

他

講義/

体験
  〇   〇 5

10月17日 10月24日 木 10:40～12:10

看護の方法Ⅲ

「看護診断の

実際」

　看護を行う時の基本的な考え方を学

習します。この単元では模擬患者さん

の情報を分析・解釈し、日常生活上の

問題（健康問題）を明らかにする考え

方を学習します。さらに、明らかにし

た日常生活上の問題（健康問題）の表

現方法も学習します。

今野 講義 〇 〇 5

10月17日 10月24日 木 10:40～12:10 災害･救急看護

災害が発生したとき、その後の経過に

応じた看護を学びます。避難所や応急

仮設住宅での支援の方法を学びます。

浅見 講義 〇 5



10月17日 10月24日 木 13:00～14:30

看護の方法Ⅲ

「援助計画を

立案する方

法」

　看護を行う時の基本的な考え方を学

習します。この単元では模擬患者の情

報から明らかになった日常生活上の問

題（健康問題）に対して、解決するため

の援助計画の立案方法を学習します。

今野 講義 〇 〇 5

10月18日 10月25日 金 9:00～10:30

小児看護技術

子どものアセ

スメント技術

①

子どもの脈拍・呼吸・血圧などの測定

技術の方法を学びます。説明の方法な

どを工夫することで、子どもを尊重する

ことに繋がり、協力を得ることができ

るようになります。

北田 講義   〇   〇 5

10月18日 10月25日 金 9:00～10:30

小児看護技術

子どものアセ

スメント技術

②

子どもの健康状態を観察する方法とし

て、生まれた時から現在までの成長・

発達や、現在の身体の各部位の評価方

法を学びます。

北田 講義   〇   〇 5

10月23日 10月30日 水 13:00～14:30

老年看護技術

目標志向型思

考の看護

健康のニー

ズ、看護の方

向性、看護の

焦点

事例高齢者の目標志向型思考の看護を

実践するためのアセスメントとして、健

康のニーズ、看護の方向性、看護の焦

点の考え方を学びます
瀧山

他
講義   〇   〇 5

10月23日 10月30日 水 14:40～16:10

老年看護技術

目標志向型思

考の看護

健康のニー

ズ、看護の方

向性、看護の

焦点

事例高齢者の目標志向型思考の看護を

実践するためのアセスメントとして、健

康のニーズ、看護の方向性、看護の焦

点の考え方を学びます
瀧山

他
講義   〇   〇 5

10月25日 11月1日 金 13:00~14:30

成人看護Ⅰ

「虚血性心疾

患患者の看護

①」

主に急性心筋梗塞患者の特徴を学びま

す。心臓カテーテル検査･治療時の看護

や急性期における症状の特徴と援助等

をとおして、心筋梗塞発症から入院まで

のイメージをつけることができます。

久保 講義 ○ 5

10月30日 11月6日 水 9:00～10:30

精神看護Ⅱ

「発達障害患

者の看護」

　発達障害の概念、法律、特徴と支援

方法を学びます。最近よく聞く発達障

害について正しく理解し、当事者の特

徴や接し方を学ぶことで、より良い関

係構築にお役立ていただけます。

渡邊 講義 〇 〇 5

10月30日 11月6日 水 13:00～14:30

老年看護技術

目標志向型思

考の看護

多職種連携実

践

高齢者の健康のニーズを支える多職種

連携実践(IPW) と看護師の役割につい

て学びます

田幡

他

講義/

ディス

カッ

ション

  〇   〇 5名

10月30日 11月6日 水 14:40～16:10 老年看護技術 高齢者の健康のニーズを支える多職種 田幡 講義/   〇   〇 5

11月6日 11月13日 水 13:00～14:30

訪問看護ス

テーションの

機能

訪問看護の利用方法や機能や役割につ

いて学習します。訪問看護をご利用に

なりたいときの参考にしていただけると

思います。

海野 講義 〇 〇 5

11月8日 11月15日 金 13:00~14:30

成人看護Ⅰ

「脳血管障害

患者の看護」

主に脳梗塞患者の特徴と急性期から回

復期に向けた運動リハビリテーション

に準じた援助を学びます。退院に向け

た生活指導内容をとおして、高血圧等に

関連した食生活などを見なす機会にして

いただけます。

久保 講義 ○ ○ 5



11月14日 11月21日 木 9:00～10:30 災害･救急看護

第三次救急医療での対応について、高

度救命救急センターに勤務している講師

から実際の様子を学びます。

浅見 講義 〇 5

11月14日 11月21日 木 10:40～12:10 災害･救急看護

ドクターヘリの活動について、フライ

トナースとして活動する講師から実際の

様子を学びます。

浅見 講義 〇 5

11月14日 11月21日 木 13:00～14:30

看護の方法Ⅳ

「栄養療法時

の援助①」

　治療法の一つである食事療法の目的

や種類、特徴について学習します。さ

らに食事療法が必要な患者さんの身体

的・心理的・社会的特徴なども確認し

ます。これらの知識は食事療法のサ

ポート時に活用します。

榎本 講義 〇 〇 5

11月14日 11月21日 木 14:40～16:10

看護の方法Ⅳ

「栄養療法時

の援助②」

　患者の栄養状態を改善する方法とし

て、経管栄養法を学びます。経鼻経管

栄養法で用いる物品の特徴、体内に挿

入するチューブの長さの目安、チュー

ブが胃に位置しているか確認、固定の方

法など、実際に援助するための技術と

根拠を具体的に学びます。

榎本 講義 〇 〇 5

2024/11/14

もしくは

11/21

2024/11/21

もしくは

11/28

木 13:00～16:10
母性看護技術

妊婦の健康診査

この演習では、妊婦モデルを用いて、

病院の外来で実施する妊婦の健康診査

を行います。お腹の赤ちゃんの大きさ

や、頭や体の向きを手で触れたり、子

宮底や腹囲などの計測、ドップラー聴

診器という器械を使って心拍数を計測

し、お腹の赤ちゃんの健康状態を確認

します。

石川 演習 〇 10

11月15日 11月22日 金 13:00~14:30

成人看護Ⅰ

「慢性閉塞性

肺疾患患者の

看護①」

慢性閉塞性肺疾患患者の特徴と状態が

悪化した時の援助から回復に向けた呼

吸リハビリテーションに準じた援助を

学びます。

秋山 講義 ○ 5

11月21日 11月28日 木 10:40～12:10 災害･救急看護
救急患者へのBLS（一次救命処置）の

知識を学びます。
田中 講義 〇 〇 5

11月20日 11月27日 水 13:00～14:30

小児看護概論

「子どもの権

利, 小児看護

における倫

理」

子どもの権利条約に基づき、日常生活

や医療における子どもの意見表明、意

思決定支援について学びます。 霜田 講義 〇 〇 10

11月21日 11月28日 木 14:40～16:10

看護の方法Ⅳ

「栄養療法時

の援助③」

　患者さんの栄養状態を改善する方法

として、胃婁（いろう）・腸婁（ちょう

ろう）、静脈栄養法を学びます。消化

器系の解剖学・生理学の知識を活用し

て、それぞれの特徴を学び、安全に確

実に必要な栄養をとるための知識と技

術を身につけます。

榎本 講義 〇 〇 5

11月27日 12月4日 水 13:00～14:30

老年看護技術

目標志向型思

考の看護

援助計画の実

践

事例高齢者の安全・安楽・自立に配慮

した移動の援助、食事環境の調整につ

いて体験しながら学びます

瀧山

他
演習   〇   〇 5

11月27日 12月4日 水 14:40～16:10

老年看護技術

目標志向型思

考の看護

援助計画の実

践

事例高齢者の安全・安楽・自立に配慮

した移動の援助、食事環境の調整につ

いて体験しながら学びます

瀧山

他
演習   〇   〇 5



11月28日 12月5日 木 9:00～10:30 災害･救急看護

モデル人形を使ってBLS（一次救命処

置）を実践します。AED（自動体外式

除細動器）の使用方法も実践します。

田中 演習 〇 〇 5

11月28日 12月5日 木 10:40～12:10 災害･救急看護

モデル人形を使ってBLS（一次救命処

置）を実践します。AED（自動体外式

除細動器）の使用方法も実践します。

田中 演習 〇 〇 5

11月29日 12月6日 金

9：00～10：30も

しくは

10：40～12：10

母性看護技術

産婦の看護

この演習では、妊婦体験ジャケットを着用

して、実際の分娩場面を想定しながら、陣

痛の緩和のケアを実践します。リアルパン

ツというお腹に赤ちゃんが入っているパン

ツを装着し、出産で赤ちゃんが誕生すると

ころまで実演します。

石川 演習 〇 10

11月29日 12月6日 金 9:00～10:30

精神看護概論

「精神障害と

治療の歴史」

　我が国における精神医療の歴史を、

世界の国々と比較しながら学びます。

精神障害者に対する偏見や差別がなぜ

生まれるのか、我が国の精神医療の問

題について一緒に考えてみませんか。

渡邊 講義 〇 〇 10

11月29日 12月6日 金 13:00~14:30

成人看護Ⅰ

「慢性腎不

全・慢性腎臓

病患者患者の

看護①」

慢性腎不全･慢性腎臓病患者の特徴と慢

性腎不全･慢性腎臓病の病気の時期に応

じた生活指導内容を学びます。 鈴木 講義 ○ 5

1月1日 1月8日 水 10：40～12：10

母性看護概論

リプロダクティ

ブヘルス/ライ

ツ

この授業では、リプロダクティブヘルス/ラ

イツの観点から、性感染症とその予防法や

デートDV、避妊などについて正しい知識を

身に着ける機会とします。性に対する抵抗

感を持たずに、楽しく学べるように工夫し

ています。

大角地 講義 〇 5

1月2日 1月9日 木 9:00～10:30 災害･救急看護

子どもの救急処置としてBLS（一次救命

処置）の知識を学びます。モデル人形

を使ってBLSを実践します。

布施 演習 〇 〇 5

1月2日 1月9日 木 10:40～12:10 災害･救急看護

子どもの救急処置としてBLS（一次救命

処置）の知識を学びます。モデル人形

を使ってBLSを実践します。

布施 演習 〇 〇 5

1月3日 1月10日 金 13:00~14:30

成人看護Ⅰ

「慢性肝炎患

者の看護」

慢性肝炎患者の特徴を踏まえた援助や

インターフェロン療法時の生活指導に

ついて学びます。

鈴木 講義 ○ 5

2025/1/9

もしくは

1/10

2025/1/16

もしくは

1/17

木

1/16　13：00～

16：10

1/17　9：00～

12：10

母性看護技術

新生児の観察・

看護・沐浴

この演習では、新生児モデル人形を使って

全身状態の観察や、更衣、おむつ交換、沐

浴、瓶哺乳を実施します。沐浴では、今年

からは実習先で実施されている泡沐浴を取

り入れる予定です。

石川 演習 〇 10

2025/1/16

もしくは

1/17

2025/1/23

もしくは

1/24

木

1/23　13：00～

16：10

1/24　9：00～

12：10

母性看護技術

褥婦の看護

この演習では褥婦モデルを用いて、出

産を終えた子宮や乳房の変化を観察な

どを観察します。母乳を新生児に挙げ

る時の姿勢やおっぱいの含ませ方を新

生児モデル人形を使って実演します。

石川 演習 〇 10

1月17日 1月24日 金 13:00~14:30

成人看護Ⅰ

「アレルギー

性疾患患者と

膠原病患者の

看護」

アレルギー性疾患患者・膠原病患者の

特徴を踏まえて、全身性エリテマトー

デス患者やリウマチ患者への生活指導

内容を学びます。アレルギーや膠原病

の理解につなげることができます。

鈴木 講義 ○ ○ 5

1月24日 1月31日 金 13:00~14:30

成人看護Ⅰ

「神経難病患

者の看護」

神経難病患者の特徴を踏まえて、重症

筋無力症患者や筋萎縮性側索硬化症患

者の援助を学びます。

杉本 講義 ○ 5



1月24日 1月31日 金 9:00～10:30

小児看護技術

「子どもの遊

び, ユーモア

と笑いの活

用」

子どもの年齢や健康レベルに応じた遊

び（歌、踊り、絵本など）を皆で楽し

みます。教員およびプロのお笑い芸人

の指導や講評から、看護にユーモアを

活用する意義を学びます。

霜田 演習 〇 〇 5

1月24日 1月31日 金 10:40～12:10

小児看護技術

「子どもの遊

び, ユーモア

と笑いの活

用」

子どもの年齢や健康レベルに応じた遊

び（歌、踊り、絵本など）を皆で楽し

みます。教員およびプロのお笑い芸人

の指導や講評から、看護にユーモアを

活用する意義を学びます。

霜田 演習 〇 〇 5


